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TROUSSEAU POUR MONSIEUR ET MADAME 

A ADAPTER SELON VOS HABITUDES DE VIE 

 

MADAME MONSIEUR 

 

 2 robes de chambre 

 2 paires de pantoufles adaptées 

 10 chemises (coton)  

 12 slips/paires de chaussettes 

 3 soutiens gorge adaptés à la personne   

 5 Combinaisons (selon ses habitudes) 

 18 à 24 mouchoirs 

 12 serviettes de table 

 6 chemises de nuit ou pyjamas 

 Vêtements et chaussures habituels en 

quantité suffisante (5 à 6 tenues) 

 Nécessaire de toilette et trousse de toilette ; 

Sac de voyage marqué au nom du résident  

(en cas d’hospitalisation) 

 1 cuvette pour la toilette et 1 petit miroir 

carré  

 1 chaise douche adaptée si déjà au domicile 

 Vêtements de pluie, manteau ou blouson 

 Pour l’été prévoir : chapeau, brumisateur, 

ventilateur 

 

 

 2 robes de chambre 

 2 paires de pantoufles adaptées 

 10 maillots de corps 

 12 slips/paires de chaussettes 

 18 à 24 mouchoirs 

 12 serviettes de table 

 6 pyjamas 

 Vêtements et chaussures habituels en quantité 

suffisante (5 à 6 tenues) 

 Nécessaire de toilette et trousse de toilette; 

Sac de voyage marqué au nom du résident  

(en cas d’hospitalisation) 

 1 cuvette pour la toilette et 1 petit miroir carré  

 1 chaise douche adaptée si déjà au domicile 

 Vêtements de pluie, manteau ou blouson 

 Pour l’été prévoir : chapeau ou casquette, 

brumisateur, ventilateur 
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LINGE DE TOILETTE à prévoir :  

 

 Apporter le linge suivant marqué : 

 12 gants de toilette 

 12 serviettes de toilette 

 1 drap de bain 

 Cintres : il est demandé de les prévoir pour les résidents permanents (fournis par l’EHPAD 
pour les séjours temporaires)  

 
_____________________________________________________________________ 

 

 Marquer avec des étiquettes brodées et cousues sur tout le linge même les sous-
vêtements, les chaussures, les pantoufles, les collants et les chaussettes (et vérifier en 
cours de séjour). Nous vous proposons un prestataire pour l’étiquetage des vêtements :  
« ABC Tissage » (100 étiquettes en tissus à coudre pour 15,90 €) » 
 
L’établissement possède une étiqueteuse pour créer des étiquettes thermoadhésives. 
Tout vêtement non étiqueté sera marqué par nos services moyennant la somme de 0.20 € 
par vêtement. Il s’agit d’une solution temporaire pour permettre à la famille de coudre des 
étiquettes brodées en tissu sur le vêtement concerné. 

 
 Les vêtements, en pure laine, soie, DAMART etc…, ne pourront pas être lavés, car ils sont 

trop fragiles. (L’EHPAD déclinant toute responsabilité dans l’hypothèse où ils le seraient). 
 

 L’EHPAD décline toutes pertes de vol d’argent, d’effets personnels de valeur (bijoux, objets…). Si 
besoin, un coffre-fort est à disposition du résident. 

 
 
 
 Il est rappelé aux familles de renouveler le trousseau régulièrement 
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Signature :                    
 
 


